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Sanierung | Außenwand
Vorgabe Gebäudeenergiegesetz (GEG) 2019:
U-Wert: 0,24 (W/m2K)

Soll eine Außenwand energetisch saniert werden, bieten sich zwei Möglichkeiten an. Die eine besteht 
in der Aufbringung einer Außendämmung, die andere in dem Einbau einer Innendämmung.

Wärmedämm-Verbundsysteme (WDVS), häufig auch als Thermohaut oder Vollwärmeschutz bezeichnet, 
sind auf Grund ihrer Wirtschaftlichkeit gerade bei der energetischen Fassaden-Sanierung von großer 
Bedeutung.

• Wandsystem mit Dämmstoff wird direkt auf die Wand aufgebracht (wenn notwendig auf 
einer Ausgleichsschicht), verdübelt und anschließend verputzt

• Putz, Wärmedämmung, Spachtel, Untergrund und Befestigungsmittel müssen aufeinander 
abgestimmt sein

Die Umsetzung aller Baumaßnahmen sollte unter Beachtung von Statik und Bauphysik von Fachleuten 
betreut werden. 

Alle hier aufgeführten Inhalte und technischen Informationen entsprechen zum Zeitpunkt der Erstellung 
den anerkannten Regeln der Technik. Eine Haftung für den Inhalt kann trotz sorgfältigster Bearbeitung 
und Korrektur nicht übernommen werden. 

Ihre Ansprechpartner für nachhaltiges Bauen mit Naturbaustoffen stehen Ihnen auch für Fragen 
per Telefon oder E-Mail zur Verfügung: 

Frau Kathleen Flotow  
Telefon: +49 (0) 3843/69 30-326 
E-Mail: k.flotow@fnr.de

Herr René Görnhardt  
Telefon: +49 (0) 38 43/69 30-325 
E-Mail: r.goernhardt@fnr.de
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Konstruktionsbeispiel: Mauerwerk mit Innendämmung verputzt  
U-Wert Konstruktion: *

Dicke (mm) Baustoff

A 240,0 Bestehendes Mauerwerk

B 120,0 Bestehendes Innenmauerwerk (Lehmstein)

C 10,0 Bestehender Innenputz

D 100,0 Dämmebene (z. B. Holzfaserplatte bzw. Schilfrohplatte)

E Putzsystem für Innen 
(Unterputz, Gewebe/Jute, Oberputz, Farbe)

* Werden Maßnahmen ausgeführt und ist die Dämmschichtdicke im Rahmen dieser Maßnahmen aus 
technischen Gründen begrenzt, so gelten die Anforderungen als erfüllt, wenn die nach anerkann-
ten Regeln der Technik höchstmögliche Dämmschichtdicke eingebaut wird (Wärmeleitfähigkeit: 
0,035 W/[mK] bzw. 0,045 W/[mK], wenn in Hohlräume eingeblasen wird oder Dämm-Materialien 
aus nachwachsenden Rohstoffen verwendet werden)
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Konstruktionsbeispiel: Mauerwerk mit gedämmter hinterlüfteter Unterkonstruktion
U-Wert: 0,19 W/(m2K)

Dicke (mm) Baustoff

A Holzschalung

B Konterlattung

C 22,0 Feuchteabweisende Dämmplatte (Holzfaser, fest)

D 160,0 Dämmebene zwischen Balkenlage

E 20,0 Bestehende Putzschicht

F 240,0 Bestehendes Mauerwerk

G Putzsystem (Innen), 
(Unterputz, Gewebe/Jute, Oberputz, Farbe)
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